CONCURSO PUBLICO - EDITAL PRGDP N° 30/2013

NUTRICIONISTA

CONTEUDO PROGRAMATICO DAS PROVAS DE LINGUA PORTUGUESA,
MATEMATICA E LEGISLACAO

LINGUA PORTUGUESA

Sera avaliada a capacidade de:

1) Leitura e compreenséo de diferentes géneros textuais:

Ler, compreender e interpretar textos diversos de diferentes géneros, redigidos em Lingua
Portuguesa e produzidos em diferentes situagdes comunicativas.

Identificar as diferentes partes constitutivas de um texto, de seus principais topicos e de
suas relacdes (estrutura argumentativa).

Identificar o sentido global de um texto.

Identificar objetivos discursivos do texto (informar, argumentar, relatar, expor, orientar,
promover humor, etc.).

Identificar elementos que permitam relacionar o texto lido a outro texto ou a outra parte do
mesmo texto.

Inferir o sentido de palavras e/ou expressfes a partir do contexto.

Estabelecer relagBes de sentido entre os diversos segmentos do préprio texto e entre
textos diferentes.

Estabelecer articulacdo entre informacgdes textuais, inclusive as que dependem de
pressuposicdes e inferéncias (semanticas, pragmaticas) autorizadas pelo texto, para dar
conta de ambiguidades, ironias e opiniées do autor.

Reconhecer marcas linguisticas necessarias a compreensao do texto (mecanismos
anaféricos e déiticos, operadores l6gicos e argumentativos, marcadores de sequenciacao
do texto, marcadores temporais, formas de indeterminacdo do agente).

Reconhecer e analisar, em textos dados, as classes de palavras como mecanismos de
coesao e coeréncia textual.

Reconhecer os recursos linguisticos que concorrem para o emprego da lingua em
diferentes funcdes, especialmente no que se refere ao uso dos pronomes, dos modos e
tempos verbais e ao uso das vozes verbais.

Reconhecer a importancia da organizagao grafica e diagramacéao para a coeséao e
coeréncia de um texto.

Identificar variedades e adequacédo de linguagem.

2) Conhecimentos linguistico-textuais:

Identificar e empregar recursos linguisticos préprios da lingua escrita formal em géneros
diversos: pontuacao, ortografia, concordancia nominal e verbal, regéncia nominal e verbal,
colocacao pronominal, estruturacéo de oracdes e periodos.

Reconhecer asignificacdo de palavras e expressdes. Relagfes semanticas, logicas e
enunciativas entre palavras, expressoes e frases.



BIBLIOGRAFIA SUGERIDA*:

ANTUNES, I. Lutar com palavras: coesao e coeréncia. Sao Paulo: Parabola, 2005. 199 p.
BAGNO, M. Gramatica pedagdgica do portugués brasileiro. Sao Paulo: Parabola, 2010.

BECHARA, E. Gramatica escolar da lingua portuguesa. 2. ed. ampl. e atual. Rio de Janeiro:
Nova Fronteira, 2010.

CASTILHO, A. T. Nova gramatica do portugués brasileiro. S&o Paulo: Contexto, 2010. 768 p
FIORIN, J. L.; SAVIOLI, F. P. Li¢cdes de texto: leitura e redaco. S&o Paulo: Atica, 2003.
FIORIN, J. L.; SAVIOLI, F. P. Para entender o texto. 17. ed. Sdo Paulo: Atica, 2007.

KOCH, I. G. O texto e a construcao dos sentidos. 2. ed. Sdo Paulo : Contexto, 1998.

KOCH, I. G. V. Argumentacéo e linguagem. 11. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2008. 240 p.

KOCH, I. G.; ELIAS, V. M. Ler e compreender: os sentidos do texto. S&o Paulo: Contexto, 2006.

MARCUSCHI, L. A. Producéo textual, analise de géneros e compreensdo. S&o Paulo:
Parabola, 2008.

MEDEIRQOS, J. B. Portugués instrumental. 4. ed. S&o Paulo: Atlas, 2000.

MENDES, G. F.; FOSTER JUNIOR, N. J. Manual de redac&o da Presidéncia da Republica. 2.
ed. rev. e atual. Brasilia: Presidéncia da Republica, 2002. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/manual/index.htm>. Acesso em: 6 set. 2012.

NEVES, M. H. M. A gramatica funcional. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2004. 160 p.

(*) A sugestdo bibliografica destina-se a orientar os candidatos. Outras bibliografias,
dentro do programa, também poderdao ser utilizadas.



MATEMATICA

O candidato deve demonstrar conhecimentos que lhe permitam: a utilizacdo do conhecimento
Matematico basico tanto em aplica¢des abstratas quanto em situacdes praticas. Demonstrar
capacidade de raciocinio l6gico e dedutivo.

1. CONJUNTOS - Representacdo de um conjunto. RelacBes de pertinéncia e inclusdo. lgualdade
de conjuntos. Subconjuntos. Conjunto universo. Conjunto das partes de um conjunto. Opera¢fes
com conjuntos: unido, intersecdo, diferenca e complementar. Produto cartesiano. Diagrama de
Venn. Nimero de elementos de um conjunto. 2. CONJUNTOS NUMERICOS — NUmeros naturais
e inteiros: operacbes fundamentais, critérios de divisibilidade, maximo divisor comum, minimo
multiplo comum, decomposi¢cdo em fatores primos. NUmeros reais: operacdes fundamentais,
potenciacdo e radiciacdo, valor absoluto, intervalos. 3. UNIDADES DE MEDIDAS — Medidas de
comprimento, superficie, volume, capacidade, massa, angulo e tempo. Transformacgfes das
unidades de medidas. 4. MATEMATICA FINANCEIRA — Razdes e proporcdes. Numeros e
grandezas proporcionais. Regra de trés simples e composta. Porcentagens. Juros simples e
compostos. 5. GEOMETRIA PLANA — Semelhanca e congruéncia de figuras planas. Triangulos e
poligonos. Circunferéncia e circulo. Relacdes métricas em tridngulos, circulos e poligonos
regulares. Area de poligonos. Area do circulo e de figuras circulares. 6. GEOMETRIA NO
ESPACO — Estudo e célculo de areas e volumes dos sélidos: prisma, piramide, cilindro, cone
seus respectivos troncos e esfera. 7. FUNCOES — Conceito de fun¢do. Dominio, contradominio,
imagem. Graficos. Composicdo de fungdes. Funcdes crescentes e decrescentes. Funcao
inversa. Funcdo afim, fungbes polinomiais de primeiro e segundo grau, funcdo exponencial,
funcdo logaritmica e seus respectivos graficos. 8. GEOMETRIA ANALITICA — Coordenadas
cartesianas no plano. Distancia entre dois pontos. As equacdes da reta. 9. PROGRESSOES —
Sequéncias. Progressdes aritméticas. Progressdes geométricas. 10. TRIGONOMETRIA - Seno,
cosseno, tangente. Relacdes fundamentais. Rela¢des trigopnométricas no tridangulo retangulo. 11.
PRINCIPIOS BASICOS DE ANALISE COMBINATORIA E PROBABILIDADE - Principio
fundamental da contagem, arranjos, combinagfes, permutagfes simples e permutacfes com
repeticdo. Probabilidade da unido de eventos, independéncia de eventos e probabilidade
condicional. 12. NOCOES DE ESTATISTICA — Populacdo, amostra, distribuicio de freqiiéncia,
média, moda, mediana, interpretacdo de graficos e de tabelas.

BIBLIOGRAFIA* SUGERIDA**:

BARROSO, J. M. Conexdes com a matematica: ensino médio. Sao Paulo: Moderna, 2011.
DANTE, L. R. Matematica: contexto & aplicacées: ensino médio. SAo Paulo: Atica, 2011.

DEGENSZAIN, D. et al. Matematica ciéncia e aplica¢gdes: ensino médio. Sdo Paulo: Saraiva,
2010.

DINIZ, M. I.; SMOLE, K. S. Matematica ensino médio. Sao Paulo: Saraiva, 2011.
PAIVA, M. Mateméatica: Paiva: ensino médio. Sao Paulo: Moderna, 2009.

RIBEIRO, J. Matematica ciéncia, linguagem e tecnologia: ensino médio. Sao Paulo: Scipione,
2011.

SOUZA, J. Novo olhar: matematica: ensino médio. Sdo Paulo: FTD, 2011.

(*) Os livros sugeridos foram avaliados pelo Ministério da Educacao e constam do Guia do
Livro Didatico (PNLD - 2012) de Matematica.

(**) A sugestdo bibliografica destina-se a orientar os candidatos. Outras bibliografias,
dentro do programa, também poderdo ser utilizadas.



LEGISLACAO

e Regime Juridico Unico dos Servidores Publicos Civis da Unido, das Autarquias e das
Fundac¢des Publicas Federais: Lei n° 8.112, de 11/12/1990 e suas alteracoes.

e Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, artigos 37 a 41.

e Codigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal: Decreto n°
1.171, de 22/06/1994 e suas alteracdes.

¢ Regimento Geral da UFLA: na integra.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA*:

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/ConstituicaoCompilado.htm> Acesso em: 17
jun. 2013.

BRASIL. Decreto n° 1.171, de 22 de junho de 1994. Aprova o Cédigo de Etica Profissional do
Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal. Diario Oficial [da] Republica Federativa do
Brasil, Poder Executivo, Brasilia, DF, 23 jun. 1994. Disponivel em: <
http:/www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/d1171.htm>. Acesso em: 17 jun. 2013.

BRASIL. Lei n°® 8.112, 11 de dezembro de 1990. Dispde sobre o regime juridico dos servidores
publicos civis da Unido, das autarquias e das fundacdes publicas federais. Diario Oficial [da]
Republica Federativa do Brasil, Poder Executivo, Brasilia, DF, 19 abr. 1991. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8112compilado.htm>. Acesso em: 17 jun. 2013.

DI PIETRO, M. S. Z. Direito administrativo. 23. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. p. 510-620.

MELLO, C. A. B. de. Curso de direito administrativo. 28. ed. Sdo Paulo: Malheiros, 2011. p.
244-336.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS. Regimento Geral. Disponivel em:
<http://www.ufla.br/portal/wp-content/uploads/2011/03/REGIMENTO-GERAL-RES-079-2012.pdf>.
Acesso em: 17 jun. 2013.

(*) A sugestdo bibliografica destina-se a orientar os candidatos. Outras bibliografias,
dentro do programa, também poderéo ser utilizadas.



CONTEUDO PROGRAMATICO DA PROVA ESPECIFICA

NUTRICIONISTA

Avaliacdo do Estado Nutricional: aspectos éticos inerentes a avaliacdo nutricional, avaliacdo
nutricional de adultos, avaliagéo nutricional de idosos, avaliacdo nutricional de criancas, avaliacdo
nutricional de adolescentes, avaliacdo nutricional de atletas;

Técnica Dietética: conceitos basicos, pré-preparo e preparo dos alimentos, estudo das
propriedades fisicas, quimicas, biol6gicas e sensoriais dos alimentos de origem animal e vegetal,
Oleos e gorduras, aclUcares, massas e agentes de crescimento, infusos e bebidas;

Nutricdo Experimental: ética e legislacdo na experimentacdo animal, bioterismo, tipos de
animais de laboratério, dietas experimentais, métodos quimicos e biolégicos de avaliacdo da
gualidade de proteinas;

Tecnologia de Alimentos: principios e objetivos da tecnologia de alimentos, alteracdes
guimicas, fisicas e biolégicas ocorridas em alimentos, métodos diretos e indiretos de conservacao
dos alimentos.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA*:

ANDRADE, A.; PINTO, S. C.; OLIVEIRA, R. S. Animais de laboratério: criagdo e
experimentacdo. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2006. 387 p.

BOBBIO, P. A.; BOBBIO, F. O. Quimica do processamento de alimentos. Sdo Paulo: Varela,
2001.

COULTATE, T. P. Alimentos: a quimica de seus componentes. 3. ed. Sdo Paulo: Artmed, 2004.
368p.

CUPARI, L. Guias de medicina ambulatorial e hospitalar: nutricdo: nutricdo clinica no adulto. 2.
ed. rev. e ampl. Barueri: Manole, 2005.

DUARTE, A. C. G. Avaliac&o nutricional. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.
EVANGELISTA, J. Tecnologia de alimentos. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2003.

FELLOWS, P. J. Tecnhologia do processamento de alimentos. Porto Alegre, Artmed, 2006.
602p.

GAVA, A. J. Principios de tecnologia de alimentos. Sao Paulo: Nobel, 1981. 284p.

GUIMARAES, M. A.. MAZARO, R. Principios éticos e praticos do uso de animais de
experimentacdo. Sao Paulo: UFSCAR, 2004. 166 p.

IBRAHIN, T. Nutricdo experimental. Rio de Janeiro: Rubio. 2012. 149p.

MEZADRI, T. J. Animais de laboratorio: cuidados na iniciagdo experimental. Sdo Paulo: UFSC,
2004. 155 p.

MOLINA, P. E. Fisiologia enddcrina. 2. ed. Sao Paulo: McGraw-Hill, 2007. 295 p.
OETTERER, M. Fundamentos de ciéncia e tecnologia de alimentos. S&o Paulo, Manole, 2006.

ORNELLAS, L. H. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed. Atheneu: Séo Paulo,
2007.



PESSINI, L.; BARCHIFONTAINE, C. P. (Org.). Fundamentos da bioética. 3. ed. Sdo Paulo:
Paulus, 2005. 241p.

PHILIPI, S. T. Nutricdo e técnica dietética. 2. ed. Barueri: Manole, 2006.
PIMENTA, C. J. Processamento de alimentos: teoria e pratica. Sdo Paulo: Varela, 2004.

ROSA, G. Avaliacdo nutricional do paciente hospitalizado. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

ROSSI, L.; CARUSO, L.; GALANTE, A. P. Avaliacdo nutricional: novas perspectivas. Sao
Paulo: Roca, 2008.

TIRAPEGUI, J. R. Avaliacdo nutricional: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

(*) A sugestao bibliografica destina-se a orientar os candidatos. Outras bibliografias, dentro
do programa, também poderéo ser utilizadas.



